
Udarbejdet i 2017 i projektet Den alsidige fjerkræbedrift - med robust 
sædskifte med grovfoder og selvforsyning med protein med støtte fra 
Fonden for Økologisk Landbrug.

Egenproducerede foderråvarer til økologiske fjerkræ

NÆRINGSSTOFINDHOLD

                                                         Pct. af varen Pct. af tørstof Fordøjeligheder

Tørstof 67,6 FK, %

Råprotein 6,2 9,2 Råprotein -

Råfedt 1,6 2,4 Råfedt -

Råaske - - Fosfor -

Træstof - -

MJ/kg vare MJ/kg tørstof g/kg vare

Omsættelig energi 5,3 7,8 Stivelse 214,0

Sukker 22,0

g/kg vare % af protein g/kg vare

Lysin 2,20 3,50 Calcium 1,0

Methionin 0,90 1,50 Fosfor 1,8

Cystin 1,10 1,80 Natrium -

Treonin 2,20 3,50 Klorid -

Kulhydrater

Mineraler

Energi

Aminosyrer

Beskrivelse af varen:
Ribbehøstet helsædensilage af rug. 

Bemærkninger
Rug indeholder stoffet arabinoxylan, som er skadeligt for fjerkræ. Rug anbefales derfor ikke som foder til fjerkræ. Den ribbe-
høstede og ensilerede vare kan dog godt udfodres som grovfoder, men maks. 5-10 g pr. høne pr. dag.

Kilde: Den alsidige fjerkræbedrift, Økologisk Landsforening, 2016

Sædskifte og dyrkning
Den afprøvede afgrøde er sået 9. oktober 2015 og høstet 2. 
august 2016 i sædskifte med rug efter rug på uvandet sand-
jord. Vinterrug er en meget sikker afgrøde på veldrænede 
jorde, både ler og sand, og grovfoderet er energirigt og let at 
håndtere. Såning skal ske i perioden 25. september til 10. ok-
tober for at hæmme ukrudt og rodsygdomme. Rug kan sås 
sent, indtil november, dog med faldende udbytte. Kan give 
pænt udbytte, selv med ringe kvælstoftilførsel. Hybridsorter 
har højere udbyttepotentiale, men har større tendens til mel-
drøjer. Iblanding af linjesort mindsker førnævnte risiko. Lin-
jesorter anbefales ved lavere udbyttepotentiale og ved sen 
såning. Udbytte 50 - 70 hkg/ha. 

Høst, konservering og opbevaring
Ribbehøstet, wrappet i rundballer med Orkel Compactor og 
ensileret.

Rug
RIBBEHØSTET, ENSILAGE

Hjemmeproduceret grovfoder


